Beskytt huden
| dag for en sunn
hud i morgen

Heliocare er et av Europas ledende solbeskyttelses-
merker og er utviklet av eksperter i dermatologi. Produk-
tene og teknologiene de bygger pd er godt dokumen-
terte. Alle produktene fra Heliocare beskytter huden mot
skadelig UVA- og UVB-strdling. De motvirker solskader og
aldringstegn i huden og reduserer overfalsomhet mot sol
ved hjelp av Fernblock’-teknologi, bredspektrede solfiltre
og antioksidanter som grenn te og vitamin C og E.

Heliocare 360° har multivirkende sammensetninger som
beskytter mot bade UVA, UVB, synlig lys (HEV) og infrared
stréling (IR). Kosttilskuddet gker hudens motstands-
kraft mot solskader og hyperpigmentering og egner seg
spesielt godt for falsom hud (obs! skal ikke brukes i stedet
for solkrem med faktor, men som et supplement).
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ion Technology

Avanserte plantebaserte teknologier for
overlegen beskyttelse

Fernblock®

Planteekstrakt fra Polypodium leucotomos, en bregne-
plante med naturlig, innebygd beskyttelse mot UV-stré-
ler. Ekstraktet, som er rikt p& blant annet ferulasyre (ferulic
acid), neytraliserer frie radikaler og virker reparerende pa
skader fordrsaket av UV-stréling.

ASPA-Fernblock® (Opti-D)

ASPA-Fernblock® er Heliocares nyeste patenterte tekno-
logi basert pd to planteekstrakter: Polypodium leucoto-
mos og Aspalathus linearis, bedre kjent som rooibos — en
plante rik p& antioksidanter og kjent for sine beroligende
og reparerende egenskaper. Denne innovative kombina-
sjonen bidrar til & bdde forebygge og reparere solska-
der, samtidig som den styrker hudens naturlige forsvar.
ASPA-Fernblock® forbedrer ogsé hudens D-vitamin-
funksjon, oker solbeskyttelsens effektivitet og forlenger
dens beskyttende virkning.
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Hoy bredspektret UVA- og UVB-beskyttelse.
Utviklet for alle hudtyper, ogsé felsom hud
Motvirker solskader og aldringstegn i huden

Prisbelgnte og ikke-komedogene
sammensetninger som foles behagelige
pd huden

Anbefalt av hudeksperter og dermatologer

Unngé soleksponering ndr solen

er pd
det sterkeste, mellom ki 11-15.

Smer pd nok solkrem minst
30 min for soleksponering.

Smer pd nytt etter to timer
og etter bading.

Bruk klcer, hatt og solbriller
for fullgod beskyttelse.
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Gel Oil-Free SPF 50 - Mineral Tolerance Fluid SPF 50

HELIOCARE Lett, oljefri gelé med maitt finish for kombinasjons- En lett krem med fysisk solfilter (SPF 50) som trekker
Emsson hud, fet/blank hud og hud med akne. Egner seg ogsd o raskt inn i huden og gir en matt og silkemyk finish uten
godt i varmt og fuktig klima. an brukes under sminke. hvit hinne. Passer for alle hudtyper, men er perfekt for
50 ml. % felsom hud eller hud som har gjennomgditt noen form
for skjsnnhetsbehandling. Vannfast.
UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter) 50 mi.

PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)

HEV- og IR-beskyttelse UVB- og UVA-beskyttelse (fysisk filter)

Fernblock” e PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)
Vitamin C, E og grenn te HEV- och IR-skydd
Uten parabener Fernblock®
Vitamin E
Uten parabener
Luktfri
Airgel SPF 50+
Mousse som smelter raskt inn i huden og gir en .
ultralett finish. Passer for alle hudtyper, men egner i AK Fluid SPF 100+
seg spesielt godt for deg som ensker en sa lett HELIODARE  Krem for hud som er solskadet og hud som lett kan
folelse som mulig. oD utvikle nye solskader. Styrker hudbarrieren og bidrar til
60 mi & forbedre hudens egen reparasjonsevne.

50 ml.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjiemisk og fysisk filter) o o
PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen) UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter)
HEV- og IR-beskyttelse PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)

Fernblock’ . HEV- og IR-beskyttelse
Vitamin C, E og grenn te Fernblock

Uten parabener Vitamin C og E
Uten parabener

o Water Gel SPF 50+ A-R Emulsion SPF 50+

HELiaCARE Lett og behagelig sammensetning som smelter e En tyntflytende og lett krem som er spesielt utviklet
360"

raskt inn i huden samtidig som den tilferer fuktig- wuowe  for G passe til felsom hud, atopisk hud samt hud med
het lenge. Passer for alle hudtyper, men er scerlig Er tendens til redme. Sammensetningen er beriket med

godt egnet for tarr hud og/eller nér man vil ha en et kompleks som hjelper huden med & tale miljgfak-
lett solbeskyttelse. Vannfast. torer bedre. Parfymefri.
@ .. 50mi 50 ml.

: UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter)
i PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)

HEV- og IR-beskyttelse

Fernblock®

Vitamin E

Uten parabener

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk filter)
PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen) ,
HEV- og IR-beskyttelse t
Fernblock®

Vitamin E

Uten parabener

Gel Oil-Free Color SPF 50+
P|g ment Solution Fluid SPF b0+ Oljefri farget krem som er enkel & péfere, for deg som
En lett krem som bidrar til & gjere hudtonen vil ha dekkevne og solbeskyttglse iett. F[rmes itre
jevnere og klarere. Den unike sammensetningen gjer nyanser (Pearl - sveert lys, Beige medium og Bronze
eksisterende pigmentflekker mindre synlige og fore- — merkest). Passer for alle hudtyper. Ristes fer bruk.
e bygger nye. Passer for alle hudtyper. Vannfast. 50 mi.
50 mi.
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UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter)
PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)

HEV- og IR-beskyttelse

Fernblock”

Vitamin C, E og grenn te

Uten parabener

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter)
PA++++ (den hayeste UVA-beskyttelsen)
— HEV- og IR-beskyttelse
l ASPA-Fernblock®
Vitamin E og niacinamid
Uten parabener

Oil-Free Compact SPF 50+

En lett dekkende foundationliknende sammensetning
som finnes i tre ulike nyanser. Perfekt & ha med seg for
& friske opp bdade sminken og solbeskyttelsen utover
dagen. Pearl - lys, Beige — medium, Bronze — markest.
Man pdéfarer sin vanlige solbeskyttelse om morgenen,
og deretter Color Gel Oil Free Compact, som gir farge
og har lett dekkevne. Péfares pd nytt ved behov i lgpet
av dagen. Gir en fin og jevn overflate med naturlig

Sport Transperent Stick SPF 50+
Solfaktor i praktisk stiftform for rask p&fering uten kliss.
Den transparente stiften er praktisk & ha med seg for
& friske opp solbeskyttelsen pd en enkel méte i lopet
av dagen. Ett lag gir fullgod beskyttelse. Sammen-
setningen er dermatologisk og oftalmologisk testet

(kan pé&feres ncer eynene) og egner seg godt til alle gled. Vannfast.

aldersgrupper og hudtyper, ogsé felsom hud. 0

Vannfast. g

25 mi. UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter)

PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)
HEV- og IR-beskyttelse

Fernblock®

Vitamin C, E og grenn te

Uten parabener

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk og fysisk filter)
PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)

HEV- og IR-beskyttelse

Fernblock”

Vitamin E

Uten parabener
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Advanced Gel
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Spray

Sensation SPF 50+

Solbeskyttelse i ultralett sammmensetning som
smelter inn i huden. Egnet for daglig bruk. Vann-
og svettebestandig. Passer for alle hudtyper.

50 ml.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjiemisk og fysisk filter)
HEV- och IR

ASPA-Fernblock®

ingefaerekstrakt

Uten parabener

Advanced Gel SPF 50

Lett pé&ferbar og effektiv solbeskyttelse for kropp og
ansikt. Egnet for alle hudtyper og er vann-, sand- og
svetteresistent for langvarig beskyttelse.

250 ml.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk filter)
HEV- og IR-beskyttelse
ASPA-Fernblock”

Vitamin E

Uten parabener

Invisible Spray SPF 50+
Aerosol-spray til kroppen som verken foles klissete
eller etterlater en hinne pd& huden. Kan brukes p&
vat hud. Ristes for bruk. Skal ikke sprayes rett mot
ansiktet eller pustes inn. Vannfast.

200 ml.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk filter)
Fernblock®

HEV- og IR-beskyttelse

Vitamin C, E og grenn te

Uten parabener

Pediatrics Atopic Lotion Spray
SPF 50

Fuktighetsgivende lotion i sprayform til kroppen
som er utviklet for & gjere det lettere & pdfere sol-
beskyttelse pd barn. Sammensetningen er spesielt
utformet for sveert folsom hud og kan naturligvis
ogsd brukes av voksne. Vannfast.

250 mi.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk filter)
Fernblock®

Vitamin E

Glyserin

Uten parabener

Utvalg av forskningsreferanser:

Water Gel Color SPF 50+

Water Gel Color finnes i to nyanser Beige — medium,
Bronze — mark og dekker lett med en naturlig finish
og glad. Perfekt for alle som vil ha jevn dekkevne,
fuktighet og daglig solbeskyttelse i ett og samme
produkt.

50 ml.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjemisk filter)
PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)
HEV- og IR-beskyttelse

ASPA-Fernblock®

Vitamin E

Uten parabener

Body Glow SPF 50+

Solbeskyttelse i en nyskapende og gledgivende
sammensetning. Produktet gir ikke bare fullgod
beskyttelse mot solstrdling, men tilferer ogsé
fuktighet og gir huden en fin og jevn overflate med
en flott gled. Sammensetningen er ufarget og
passer derfor godt til alle hudtoner.

Vannfast.

100 ml.

UVB- og UVA-beskyttelse (kjiemisk og fysisk filter)
PA++++ (den hoyeste UVA-beskyttelsen)

HEV- og IR-beskyttelse

Fernblock®

Vitamin C, E og grenn te

Uten parabener

Capsules

Kosttilskudd som effektivt gjgr huden mindre
folsom for sol og reduserer soleksem og
hyperpigmentering. Kan benyttes i forbindelse med
bruk av legemidler som gjer huden ekstra felsom
for sol. 1 kapsel per dag brukes som supplement til
solkrem. Kapselen skal tas for soleksponering. Anbefalt
daglig dose skal ikke overskrides.

Forskningsfunn fra Karolinska Institutet i Sverige
tyder pd at personer som har eller har hatt malignt
melanom (feflekkreft) ber unngd kosttilskudd med
antioksidanter.

30 kapsler.

ASPA-Fernblock®

(120 mg Polypodium leucotomos
120 mg Aspalathus linearis)

75 g Cystein (N-acetyl)

4,5 mg Vitamin B3

20 mg Vitamin C

2 mg Vitamin E

Prebiotika

Glutenfri

Philips N, Conter J, Chen Y-U et al. Beneficial regulation of matrixmetalloproteinases and their inhibitors, fibrillar collagens and
transforming growth-factor-R by Polypodium leucotomos, directly or in dermal fibroblasts, ultraviolet radiated fibroblasts and
melanoma cells. Arch Dermatol Res 2009 Published online 17 April 2009 DOI 10.1007/s00403-009-0950-x

Middelkamp-Hup-MA, Pathak MA, Parrado C et al. Oral Polypodium leucotomos extract decreases ultraviolet-induced damage
of human skin. Journal of the American Academy of Dermatology 2004;51(6); 910-918

Les mer om Heliocare pé: www.heliocare.no
Distributer: HBS Nordic AB
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