NEOSTRATA

Spgrsmal og svar

Blir man mer folsom mot UV-straler nar man bruker
AHA/PHA?

Bruk av AHA
Huden blir mer solgmfintlig kan forhindres med dagkrem med spf.

Bruk av PHA
Huden blir ikke solgmfintlig.

Klinisk studie statter pastanden om at PHA ikke forarsaker gkt

felsomhet mot solen.
"Effect of Topical Treatments on the Sensitivity of Human Skin to Solar Simulated Radiation”

IVY Laboratories, 2001

Forarsaker AHA-/PHA-syrer hudirritasjoner eller ubehag?

Bruk av AHA

Folsomme personer opplever en sviende/brennende folelse.

Mild erytem og flassing kan forekomme.

Som felge av den raske gjennomtrengningen er effekten i stor grad avhengig av
sammensetningen

Bruk av PHA
PHA forarsaker ikke svie eller en brennende fglelse fordi det trenger langsommere inn i huden.

Er PHA like effektivt som AHA?

Man har sammenlignet den aldringshemmende virkningen til hudpleieprogrammer som
inneholder PHA og AHA.

AHA er sammenlignet med PHA, kliniske resultat. Konklusjonen er at bade hudpleie-
programmer med AHA og programmer med PHA har betydelig aldringshemmende
virkninger pa solskadet hud. Effekten er omtrent den samme for AHA-programmer og
PHA-programmer. PHA-programmet ble imidlertid tolerert bedre og ga pasientene mindre
svie og brennende folelse.
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