
ProSystem Retinol Peel 

PRODUKTINFORMASJON

ProSystem Retinol Peel er en høyeffektiv retinolpeeling beregnet på profesjonelle klinikkbehandlinger. Den avanserte 
sammensetningen inneholder 3 % retinol samt Aminofil og NeoCitriate® (NEOSTRATA Retinol Boosting Complex™), 
en kombinasjon som eksfolierer og forbedrer hudens struktur, klarhet, spenst og hudtone. Peelingen er klassifisert 
som overfladisk. Den krever kort restitusjonstid og passer de aller fleste hudtyper. Den kan med fordel anvendes 
på uren/akneutsatt hud. Den synlige eksfolieringseffekten kommer ca. 2 til 4 dager etter at peelingen er påført. 
Produktet leveres i engangsbeholdere som beskytter mot lys.

Innhold:
• 	Retinol 3 % eksfolierer, jevner ut hudtonen og styrker hudens støttende matriks, noe som gjør fine linjer og rynker 	
	 mindre synlige. Reduserer også MMP.
• 	NeoCitriate® stimulerer kollagensyntesen og fremmer hudens spenst.
• 	Aminofil, er et aminosyrederivat som stimulerer hudens egen produksjon av hyaluronsyre og kollagen. Styrker 		
	 hudens støttende matriks, noe som gjør fine linjer og rynker mindre fremtredende.
• 	Bisabolol har beroligende egenskaper.
• 	Vitamin E minimerer den negative påvirkningen fra frie radikaler.

Bruk:
Peelingen påføres på klinikken, og kunden forlater klinikken med peelingen på huden. Kunden vil ikke merke noe særlig til 
peelingen ved påføring. Etter ca. 3–8 timer fjerner kunden/pasienten peelingen selv. Synlig flassing oppstår normalt ca. 2 
til 4 dager etter påføring, og dette kan vare i om lag en uke. Graden av flassing vil variere fra person til person. 

Ingredienser: 
Alcohol Denat,. Butyloctyl Salicylate, Propylene Glycol, Triethyl Citriate, Polysorbate 20, Retinol, Tocopheryl (Vitamin E), Acetate, BHT, Bisabolol, 
Acetyl Tyrosinamide 

SLIK GJØR DU:
1.	 Klargjør huden ved å rense den med NEOSTRATA Facial Cleanser etterfulgt av NEOSTRATA Balancing Pre-Peel Cleanser. 
	 Smør vaselin ved munnvikene og i øyekrokene.
2.	 Åpne glassbeholderen ved å trekke av lokket og fjerne beskyttelsen.
3.	 Hell hele innholdet over i et dappenglass/peelingbeger. 
4.	 Be kunden om å holde øyne og munn lukket. Påfør peelingen på huden med pensel. Bruk ett lag for en lett peeling og 		
	 flere lag for en kraftigere effekt. Produktet må ikke påføres på sår eller betent hud og heller ikke på øyenlokk og lepper. 		
	 Eventuelle produktrester skal kastes.
5.	 Observer huden i 10 minutter med tanke på erytem eller ubehag.
6.	 Etter 10 minutter masseres eventuell overskytende peeling inn i huden. Denne peelingen skal ikke nøytraliseres. Ikke 
	 påfør andre produkter på huden etter peeling. Det skal ikke brukes andre produkter eller pannebånd/hodeplagg på det 
	 behandlede området. Informer kunden om at det er viktig å unngå sol. 
7.	 Forklar kunden hvordan peelingen skal vaskes av med vann etter ca. 8 timer – eventuelt neste morgen om peelingen
 	 påføres om ettermiddagen/kvelden. Ved ubehag kan peelingen vaskes av tidligere. Har kunden sensitiv hud, anbefaler vi
 	 at peelingen de første gangene vaskes av etter 3 timer. Også personer som aldri har fått kjemisk peeling tidligere eller ikke
 	 har gått til behandling på lenge, bør anbefales å vaske vekk peelingen litt tidligere, og heller trappe opp virketiden ved 
	 senere behandlinger.
8.	 Når peelingen er fjernet, skal kunden utelukkende bruke NEOSTRATAs produkter med PHA (Restore-serien) den 
	 påfølgende uken. (Det skal ikke brukes noen andre former for eksfoliering eller ansiktsmasker). Legg merke til at 
	 kunden må bruke solbeskyttelse om dagen. Aktiv soling skal unngås. Etter ca. 1 uke kan kunden gjenoppta bruken 
	 av sine vanlige produkter. Ny peeling, med retinol eller f.eks. glykolsyre, kan gjennomføres etter ca. 6–8 uker.

VIKTIG Å TENKE PÅ: 
Personer som regelmessig bruker hudpleieprodukter med retinoider og/eller høye konsentrasjoner av andre eksfolierende 
ingredienser som AHA, kan være mer sensitiv overfor retinolpeelingen. Avhengig av hudtype og toleransenivå anbefaler vi at 
man tar en pause fra slike produkter et par dager til en uke før behandlingen. Ved bruk av reseptbelagte kremer med retinoider 
anbefaler vi at man avslutter bruken ca. 1–2 uker før retinolpeelingen for å redusere hudens reaksjon. Det er også viktig å legge 
inn en tidsmargin ved behandlinger med f.eks. IPL, nåling, mikrodermabrasjon osv. Peelingen anbefales ikke til personer som tar 
oralt isotretinoin (ved full dose bør man vente ca. 6 måneder). Soleksponering skal unngås til huden er restituert. Ønsker man 
å gi huden en mest mulig komplett behandling, kan man med fordel vekselvis bruke NEOSTRATAs retinolpeeling og glykolsyre-
peeling med 6 til 8 ukers mellomrom.
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